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Behandeling van het ganglion 
cervicale superior
Het ganglion cervicale superior loopt 

aan de voorzijde van de tweede en derde 

nekwervel en kan verantwoordelijk 

zijn voor verschillende pijnklachten. 

Vooral bij diverse vormen van hoofd- en 

aangezichtspijn kan deze zenuw een rol 

spelen, maar ook bij nek-, schouder-, arm-, 

en borstpijn. 

Eerst wordt het ganglion cervicale superior 

voor 4-6 uur verdoofd om te kijken of uw 

pijn afneemt. Als blijkt dat uw pijnklachten 

duidelijk verbeteren dan kunnen we een 

definitieve behandeling uitvoeren door 

deze zenuw te verwarmen. Uw pijnklachten 

kunnen daardoor langdurig afnemen. In 

deze brochure vindt u meer informatie over 

deze behandeling. 

Voorzorgsmaatregelen
Indien één van de onderstaande punten op u van 
toepassing is, verzoeken wij u contact op te nemen 
met uw behandelend arts vóór het onderzoek.
  U bent mogelijk zwanger.
  U heeft suikerziekte.
  U bent allergisch of overgevoelig voor 

	 jodiumhoudende contrastmiddelen, jodium, 		
	 medicijnen of pleisters.
  U gebruikt bloed-verdunnende medicijnen. 

Bloedverdunners horen voor de behandeling tijdelijk 
gestopt te worden vanwege het risico van een 

bloeding. Ascal of carbasalaatcalcium dient één week, 
Marcoumar vijf dagen en Sintrom drie dagen voor de 
behandeling gestaakt te worden. Bij het gebruik van 
Marcoumar of Sintrom wordt voor de behandeling de 
bloedstolling gecontroleerd. Na de behandeling kunt u 
het gebruik van deze geneesmiddelen hervatten.

De dag van de behandeling
De behandeling vindt plaats in DC|Pijncentrum Almere. 
U kunt zich melden bij de receptie. Zorg dat u op tijd 
aanwezig bent. U neemt, eventueel met uw begeleider, 
plaats in de wachtruimte. Zodra u aan de beurt bent, 
wordt u naar de behandelkamer gebracht. In verband 
met het gebruik van röntgenstralen, kan een begeleider 
niet bij de behandeling aanwezig zijn. Hij/zij kan 
wachten in de wachtruimte. Rekent u op een verblijf van 
ongeveer een uur.

Behandeling
U ligt op uw rug op een brancard. We gaan met een 
dunne naald door de huid aan de zijkant van de nek. 
Als de naald op de juiste plaats is, wordt de zenuw 
geprikkeld. U voelt dan tintelingen aan de zijkant van 
de nek. We spuiten de verdovingsvloeistof in, waardoor 
deze zenuw wordt uitgeschakeld. Indien dit een 
duidelijk gunstig effect heeft op uw klachten, zal de 
procedure op een later tijdstip worden herhaald. Hierbij 
wordt deze zenuw verwarmd. De pijnvezels worden 
daardoor langdurig geblokkeerd.

Duur van de behandeling
De duur van de behandeling bedraagt meestal 15 
minuten. Na de behandeling wordt u op een bed op de 
uitslaapkamer gelegd en na 15 minuten bespreekt de
pijnspecialist met u wanneer hij u wilt terugzien voor 
controle.

Resultaat van deze behandeling
Volgens onze gegevens treedt er bij circa 70% van de 
mensen die deze behandeling ondergaan een duidelijke 
verbetering op. Ook geeft het een verbetering van 
oorsuizen bij 57% van de patiënten en mogelijk ook bij 
doofheid ten gevolge van binnenoorafwijkingen. 

Complicaties/bijwerkingen
Na een behandeling van het ganglion cervicale superior 
kunnen de volgende complicaties of bijwerkingen 
optreden:
  Een afhangend ooglid bij de proefbehandeling 

	 voor 4-6 uur. 
  Een afhangend ooglid na de definitieve behandeling 	

	 (zeldzaam).
  Tijdelijke een doof gevoel van de huid op de plek 

	 van de behandeling. 
  Als er een bloedvaatje is geraakt bij het prikken, kan 	

	 een bloeduitstorting ontstaan.

Na de behandeling
  Na de behandeling mag u dezelfde dag niet 		

	 zelfstandig aan het verkeer deelnemen. U dient er zelf
 	 voor te zorgen dat iemand anders u naar huis brengt.
  Op de prikplaats wordt een pleister geplakt. Deze 		

	 mag u ’s avonds of de volgende dag verwijderen. U 		
	 kunt dan ook weer douchen en baden.
  Pas na enkele weken kan het resultaat van de 		

	 behandeling worden beoordeeld. Het is echter goed 	
	 mogelijk dat u al eerder een gunstig effect bemerkt. 

Vragen?
Als u vragen heeft, stelt u die dan gerust. 
U kunt ons tussen 8.30 uur en 16.30 uur bellen, 
tel. (036) 548 2160.

Tot slot
Wij doen er alles aan uw bezoek aan DC|Pijncentrum 
Almere zo plezierig mogelijk te laten verlopen. Als u 
niet geheel tevreden bent horen wij dit graag. Heeft u 
vragen n.a.v. deze informatie of het onderzoek, stelt 
u die dan gerust. Wanneer u een klacht heeft kunt u 
zich richten tot onze klachtenfunctionaris, tel. (070) 
330 1200. Zij vraagt wat u wilt dat er met uw klacht 
gebeurt. Dat kan een bemiddelingsgesprek inhouden 
of het vragen van een reactie van de persoon op wie 
uw klacht betrekking heeft. U kunt ook besluiten 
om uw klacht door de klachtencommissie te laten 
behandelen. De klachtenfunctionaris kan u over elk 
van deze stappen verder informeren.
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